Koude Voorgerechten

Runder Carpaccio ’t Gasthuys*
met geroosterde hazelnoten, Pecorino kaas, rucola sla en dressing van basilicum
€ 9,75
Maïskip & Kwarteleitjes
hierin asperges, tomaatjes, radijs, bacon, croutons en perzikdressing
€ 9,75
Warme geitenkaas & Runderrookvlees*
met een frisse salade van groene appel, asperges, cranberry en chips van droge worst

€ 11,00
Gerookte IJsselmeerbot & Zalm
 daarbij bitterballen van sushirijst en smaakmakers als sojasaus, wasabi en gember 
€ 12,00

Warm voorgerecht / Soep
Gebonden soep van Lente-ui
met een garnituur kwartelei, lentegroente en paprikaolie 
€ 7,50
Gamba’s gebakken in verse knoflook en peterselie
op een bedje van paksoi, komkommer, atjar met sesam- mangodressing en kroepoek
€ 12,00
Gerookte Eendenborst & Eenden rillettes
frisse salade van lentegroenten, cranberry- balsamico azijn en eendenspekjes 
€ 13,50

Voor de kleine Gasthuys Gast
Vraag de bediening naar onze kindermenu’s  
vanaf € 5,95

Hoofdgerechten
Vis
Zalm gegaard in de oven
met gestoofde paksoi, gepofte mini aardappeltjes, kappertjes en een witte wijnsaus 
€ 19,50
Kabeljauw met basilicumpesto
op een bedje van tagliatelle van bospeen met verse knoflook, peterselie en cherrytomaatjes
€ 21,50
Vlees
Runder-Entrecote*
hierbij broccoli, meiraap, rode paprikaolie, biologische Rode Fries kaas en vleesjus
€ 21,50

Filet van Maïskip 
met roergebakken mini maïs, courgette, tijm, Hollandse minikrieltjes en een salie roomsaus
€ 19,50
Lamsrugfilet & Lams saucijsje (eigen kruiden melange)*
daarbij asperge en bospeentjes met bramensiroop en een honing- tijmjus
€ 23,50
Runder Tournedos*
met kruidenboter van verse kruiden en gebakken champignons, paprika, spek en ui
€ 26,00
Vegetarisch
 Huisgemaakte eierpasta gegratineerd met Rode Fries kaas
roerbak van bospeentjes, broccoli, maïs en saus van lente-ui
€ 20,00
Quiche van Spinazie
met bleu de Wolvega, gebakken seizoengroenten en witte wijnsaus
€ 20,00

* het rundvlees komt uit het Friese plaatsje Rohel en draagt de naam “Fries Veenweidevlees”. Deze runderen zijn biologisch opgevoed door de gepassioneerde boer Steven van der Zee.
