Over Ons

Martijn en Annelot van Wonderen, broer en zus, hebben de
handen ineen geslagen en hebben een nieuw en
veelgevraagd concept neergezet, namelijk een

kindvriendelijk restaurant in Heemstede.

Een plek voor iedereen, maar vooral ook voor kinderen, bij ons
kunnen kinderen heerlijk samen spelen, hun eigen cakeje
‘pimpen’ of lekker kleuren in de speelhoek. Het kan en mag bij

Grut en Groot!

De menukaart is uitgebreid en de gerechten zijn met zorg
samengesteld. Martijn is de chef-kok en elke week bedenkt hij
weer nieuwe lekkere broodjes en soepen. Koken is zijn passie
en dat proef je terug in ieder gerecht! Dok is er speciaal voor
het grut een kaart. Sinds kort zijn we ook op vrijdag-en
zaterdagavond geopend en kunnen onze gasten genieten van

een heerlijk diner tot 21.00 uur.

literaard is iedereen welkom bij ons, de sfeer is
ongedwaongen, gezellig en knus, hoe huiselijker. hoe beter is

ons motta!

Gasten kunnen alleen, samen of met kinderen komen, voor
ieder is er wat wils, we hebben krantjes, tijdschriften, een

speelhoek en internet, kortom kom gezellig langs!




MENUKAART

ONTBIJT & LUNCH TOT 17.00 UUR
BORREL TOT 21.00 UUR

(dinsdag t/m woensdag tot 17.00 uur , vrijdag en zaterdag tot 21.00 uur)

DINER 17.30 LIUR TOT 21.00 UUR

(diner op vrijdag- en zaterdagavond - keuken open tot 20.30 uur)
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Warme dranken Koude dranken Wijnen

Koffie 210 Fanta, cola, cola light, sprite 2,00 Glas wit, rood of rose huiswijn
Espresso 2,00 Spa rood, spa blauw 2,00 Fles huiswijn
Dubbele espresso 3.a0 (lmenhorst appelsap/ perensap 223 Prosecco
Cappuccino 2.a0 Chocomel/ fristi 220 Fles prosecco
Latte macchiato 290 |ce tea/ Ice tea green tea 220 Fles Rood Rioja
Latte 270 Limonade 1.00 Fles Wit Chablis, Chardonnay
Thee 2.20 Verse jus 3.a0
Verse munt thee 2.a0 Illy Crema ijskoffie 3.a0 Likeuren (digestief)
Warme chocomelk 225 Brand Marnier
Warme chocomelk met slagroom 2.0 Bieren op de tap Tia Maria
Hertog Jan 240 Amaretto

Speciaal koffie's (E 7,a0) Hertag Jan 05 340 Cointreau
Irish Coffee (Jameson) Hertog Jan Weizener 240
Spanish Coffee (Tia maria) P.S.V. Dranken
|talian Coffee (Amaretto) Bier per ﬂESjE Sherry
French Coffee (Grand marnier) Leffe Bland 270 Port
Kiss of fire (Tia Maria & Cointreau) Hoegaarden 270

Gedistilleerd

Cognac

Whiskey Jameson
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Ontbhijt (tot 17.00) Lunch (tot 17.00) Specialiteiten

Croissantje met jam 2.4l Broodies (4rwin of wif)

Waldkarn + 0,50

Crogue monsieur classique a,00

Wit brood. ham, kaas & bechamel uit de oven

Croissa ntj e kaas of ham/kaas uit de oven 3.00 Uns brood wardt gemaakt van biologisch graan. Het is hialf zuurdesem, half .
gistdeeg, zo wordt het brood lichtig, smakeljk en heeft het een krokante korst Clubsandwich 873

J lagen brood, kjp, bacon, sl tomaat gebakken e met onze
Yoghurt met cruesli, vers fruit & honing a.00 v / g

Huisgemaakte rosbief a.70 Elgen meyonaise
Uitsmijter ham/kaas il Met sla, tomaat & onze eigen mayonaise Ij/astei/t:E met rajnut van de week 740
erse huisgemaakte ragout
met 2 geroosterde boterhammen Gebraden gehakt 2,70
Grut en groot omelet 6,00

Met gebatkken ei & onze eigen mosterd saus
Brood, omelet. kaas, sambal & tomaat

Uitsmijter rosbief 6.00 Mozzarella warm 2,70 ront harrh .
, root hamburger .
met 2 geroosterde boterhammen Met pesto, tomast. sl uit de oven .
Tuna melt 5 70 Legrild broodje met Angus beef burger, sla, tomaat kaas,
- bacon, vienringen & onze eigen mayonaise
Uitsmijter bacon/kaas 6.00 Met tonjnsalade, kaas en tomaat en mayonaise it de oven
Quiche van de week a.al
met 2 geroosterde boterhammen Gezond met gegrilde groenten a.70
Salade grut & groot g.a0

Met gegrilde aubergine, courgette, oude kazs, sla & pesto

BLT 0,20

Verse jus, croissantie, 7 boterhammen met beleg Lemengde salade, gemarineerde kjp, komkomimer, tomaat

B.50 avocads, croutons, nootjes en ejgen oosterse aressing
Met bacan, sla en tamaat en onze eigen mayonaise Huisgemaakte Tomatensoep 500
Broodie hete ki a.70
Verse smoothies 3.70 : P Soep van de week 2.0

Met oosterse dressing, taugeé en gebakken uities en kroepoek
Broodje van de week

(p het krijtbord staat het broodje van de week
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Grutkaart

Tosti kaas

Tosti ham/kaas of kaas/tomaat
Krentenbol met/zonder kaas
Bruine/witte boterham met zoet beleg
Jam, chocopasts, pindakaas, hiagelslag
Bruine/witte boterham met hartig beleg
Kaas, smeertaas, hiam, gebraden gefiakt
Pannenkoekje met stroop/suiker

Grut vitsmijter

| boterham met een gebakken eitie
Grut omelet

| boterham met omeletje

Stokje met kaas vit de oven

Grut Burger

gegrild broodje met angus beef burger,
kaas en onze ejgen mayo en ketchup

Grut tomatensoep

273
3.00
.73
a0

a0

4,00
3.7

a.7a

3,20

a.00

273

Baby en peuterhapje 3.00

Wjj maken graag een vers hapje voor uw baby of peuter. [p
verzoek doen we de ingrediénten graag voor u in de mixer.

£r is een magnetran voor zelf meegebrachte babyvoeding

PIMP JE EIGEN GRUTCAKE.JE

Waldkorn kaasstengels 2.a0
Muffins a.00
Koeken 210
Vers fruit yaill
Grut Crudite 3.7a

waortel tomaat, selderi komkommer met yoghurtsausje

Grutspecial

Doe mee met onze grutspecial actie en bedenk je eigen
grutspecial.

ledere maand willen we kinderen in de huid van een echte
chef-kok laten kruipen en we willen weten wat zij graag als
GRUT-SPECIAL op de kaart willen hebben voor een bepaalde

perinde.

Je mag van alles verzinnen en stuur je idee naar
infol@grutengroot.nl

Wij loten steeds van alle ideeén, eentje per maand uit, dit is
dan de winnaar.

Wat kan je nu winnen? Uiteraard komt jouw specia/op alle
borden in het restaurant, facebook, twitter en op onze site en
je gaat de specia/ook zelf maken, samen met onze chef-kok
Martijn ga je aan de slag in de keuken van Grut & Groot, we
maken een mooie foto van het eind-resultaat en je krijgt een
uniek diploma.

En, helemaal
leuk natuurlijk,
de specialkrijgt
JOUW NAAM!
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Taartjes voor bij de koffie

Tarte tatin a,al

Warm omgekeerd appeltaartie met jjs & vanille saus

Huisgemaakte Pecannotentaart a,00
Huisgemaakte appeltaart 400
Met slagroom 475
Worteltaart 4,30
Cupcakes 3.00
Koffie met garnituren 1.50

Kopje koffie naar keuze met bonbonnetie van Van Dam en
huisgemaakte lekkernjjen

Thee met garnituren B.75

Kapje thee met bonbonnetie van Van Dam en huisgemaakte
lekkermjien

High tea 18,50 pp

Alleen op reservering en op basis van minimaal 7 personen

Borrelkaart

Bitterballen (8 stuks Van Dobben)
Gemengde nootjes

Kaasblokjes met mosterd

Dlijven

Stokbrood met tapenade

Stokbrood met tapas

Lharcuterie, aljven, gemarineerde tomaaties, artisjok

Bittergarnituur warm (16 stuks)
Bittergarnituur koud

(kaas, leverworst en zuur)

4T3
210
4,00
4,00
473
8.70

8.7a
8.20

Zullen we
borrelen? |

Reserveren/informeren

Wilt u een feestje geven bij Grut & Groot?

Wij helpen u graag met een feest op maat, kinderdisco,
workshops, koken, etc.

Informeer naar de mogelijkheden.

Via infol@grutengroot.nl

Tel. 023 73704 71
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Voorgerechten (los besteld) € 650

Soep
met brood en huisgemaakte kruidenboter
Tempura van groenten
(p een oosters bedje met twee sausjes
Geitenkaaskroketten
Met rucola en chilliecaramel
Carpaccio
met gefrituurde kappertjes, rucola, parmezan en pesto
Gerolde Rundertataki

met knapperige groenten en een oosterse dressing

Driegangenmenu & 23,50

Een combinatie van voor- hoofd- en nagerecht
naar keuze.

DINER VAN 17.30 TOT 21.00 ULR

(KEUKEN OPEN TOT 20.30 UUR)

Hoofdgerechten (los besteld) & 14,50

Saté van gegrilde kippendij

Onze eigen pindasaus, gebakken uitjes, kroepoek en zoetzuur

Gamba's
Met een Licht pikante salade met papadum
Lalmfilet
Tagliatella, hollandaisesaus en venkelsalade
Salade Geitenkaas

Maaltijdsalade met geitenkaas, nootjes, tomaat en
komkommer met balsamico-dressing

Hamburger

200 gr. Puur Angus beef burger met bacon, kaas. tomaat,

uienringen en huisgemaakte friet
Risotto

Met verschillende paddenstoelen

Supplement:

< Extrafrietjes 2,75
+ Salade 3,50
« [ebakken groenten 3,00

«¢+ Huisgemaakte appelmoes I.00Extra brood

met kruidenboter 2,00

Nagerechten (los besteld) £ 450

Creme brilee
Vers gebakken wafel met ijs
Diverse soorten gebak
Ben & Jerry's ijs
Kaasplankje € 9.50

Grut menu €350

(= voor + hoofd + toetje + cadeautje uit grabbelton)

Voor (los besteld) € 3.-

Tomatensoep

Hoofd (los besteld) € 5,-

Saté met frietjes
Kinderburger met frietjes
Pannenkoek versieren
Pimp je pasta met pesto, bolognese of kaas
Huisgemaakte kipnuggets met frietjes

Toetjes (los besteld vanaf € 2,73)
Pimp je eigen grutcakeje
Choco dip pret

© [laijsje (vanaf £1-)
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