
Welkom bij ons authentiek Italiaans restaurant,
Mare e Monte onderscheidt zich van het gewone Italiaanse  restaurant. 

De naam Mare e Monte is  niet toevallig gekozen,
het betekent zee en berg; en u kent hier dan ook genieten

van de rijkdom uit de zee en de bergen.

Onze menukaart is met zorg samengesteld en biedt
voor elk wat wils – een keur van bijzondere gerechten uit alle streken van Italië 

die elk hun eigen karakter en charme hebben.

Om deze gerechten een extra dimensie te geven,
kunt u een keuze maken uit onze uiterst zorgvuldig geselecteerde wijnen.

Wij wensen u een fijne avond!



Aperitivi

	 Aperol spritz	 €	 5,95

	 een typisch Italiaans aperatief van nu

	 Prosecco	 €	 5,50

	 een zachte, mousserende Italiaans witte wijn

	 Negroni	 €	 5,50

	 een cocktail van vermouth, gin en campari

	 Rosso antico	 €	 4,50

	 een verfijnde rode vermouth 

	 Campari	 €	 3,75

	 Porto rosso/bianco	 €	 3,75

	 Martini rosso/bianco	 €	 3,75

	 Sherry medium/dry	 €	 3,75

	 Crodino	 €	 2,75

	 alcohol vrij aperitief 

 

Bevande

	 diverse frisdranken	 €	 1,95

	 diverse vruchtensappen	 €	 2,25

	 Nastro azzurro	 €	 3,00

	 Italiaans bier 

	 tap bier	 €	 2,25

	 wit bier 	 €	 3,00

	 malt bier 	 €	 2,75

Vini
	 huis wijn rood, wit of rosé	 €	 3,75

Voor de overige wijnen geven wij u graag onze  uitgebreide wijnkaart.

Acqua
Acqua panna 

	 Italiaans mineraalwater, koolzuur vrij
	 flesje 0,25 l 	 €	 1,95
	 fles 0,75 l 	 €	 3,95

San pellegrino 
sprankelend Italiaans mineraalwater, koolzuurhoudend

	 flesje 0,25 l	 €	 1,95
	 fles 0,75 l	 €	 3,95

vanaf

vanaf

per glas



Antipasti Freddi 
koude voorgerechten

	 Antipasto all’ Italiana 	 €	 11,50

	 proeverij van verschillende authentieke Italiaanse voorgerechtjes

	 voor 2 personen	 €	 20,00

	 Carpaccio di manzo Tradizionale o Al Tartufo
	 dun gesneden ossenhaas 

	 Tradizionale met pesto, pijnboompitten, rucola en parmezaanse kaas	 €	 11,50

	 of 

	 Al tartufo met truffelolie, walnoten en parmezaanse kaas	 €	 12,50

 

	 Vitello tonnato	 €	 12,50

	 rozé gebakken kalfsmuis geserveerd met een romige tonijnsaus en kappertjes 

	 Mozzarella di bufala classica o servita tiepida	 €	 11,50

	 verse buffelmozzarella 

	 Classica met verse tomaten en basilicum 

	 of 

	 Servita tiepida lauw warm geserveerd met een lichte emulsie van tomatensalsa

	 en extra virgin olijfolie 

Antipasti Caldi 
warme voorgerechten

	 Cozze in zuppetta	 €	 11,50

	 in eigen vocht gekookte verse mosselen 

	 Funghi trifolati	 €	 11,50

	 gebakken paddestoelen met truffeltapenade 

	 Gamberetti Mare e Monte	 €	 12,50

	 garnalen met courgette, knoflook, verse tomaten en truffelsaus

	 Verdure grigliate dello Chef 	 €	 11,50

	 gegrilde groenten met parmezaanse kaas en gepocheerd ei 



Primi Piatti
tussengerechten

Alle pasta’s zijn ook als hoofdgerecht te bestellen.

Ravioli ai funghi
pasta gevuld met een ragout van paddestoelen en kaas,

geserveerd met boter en parmezaanse kaas 

Spaghetti alla Sorrentina
spaghetti met verse tomaten, basilicum en buffel mozzarella 

 

Tagliatelle alla boscaiola nostra maniera
tagliatella met een saus van ui, spek, doperwten en tomaten 

Cannelloni con ricotta e spinaci
gevulde pasta uit de oven met ricotta en spinazie,

geserveerd met een saus van tomaten, basilicum en rucola 

Pasta alla vostra maniera
pasta met de klassieke Italiaanse saus van uw keuze

(bijv. carbonara, napolitana, bolognese)

Pasta del giorno
pasta van de dag

Elke woensdag

Giro Pasta dag
onbeperkt pasta eten voor

€  12,50 p.p.*

(alleen per tafel)

* kinderen onder 12 jaar krijgen een gratis ijsje toe!

Alle acties vermeld in deze menukaart zijn onder voorbehoud en niet geldig op feestdagen.

             als tussen-	 als hoofdgerecht

	 €  12,50	 €  16,50

	 €  10,50	 €  13,50

	 €  10,50	 €  13,50

	 €  12,50	 €  16,50

	 €  10,50	 €  13,50



Secondi di carne
Vlees gerechten

	 Filetto di maiale gratinato alla mozzarella	 €	 19,50

	 gebakken varkenshaasmedaillon met mozzarella, tomaat

	 en gegrilde groenten met een emulsie van tomaten en olijven 

	 Agnello brasato alla Toscana	 €	 21,50

	 traditionele lamsstoofschotel naar Toscaans recept 

	 Tagliata di manzo 	 €	 22,50

	 gegrilde entrecote met parmezaanse kaas,

	 rucola en aceto balsamico 

	 Filetto di manzo con salsa a scelta	 €	 24,50

	 tournedos van ossehaas met een saus naar keuze: 

	 groene peper, gorgonzola, rode wijn/pesto of paddestoelen-truffel saus

Tutte le portante sono comprensive di contorni di verdure di stagione e patate

Alle gerechten worden geserveerd met groenten van het seizoen en aardappelen.

Elke donderdag

Italiaanse proeverij
+

glas prosecco
€  17,50 p.p.



Secondi di pesce
vis gerechten

	 Filetto di salmone 	 €	 19,50

	 gebakken zalmfilet met een lauw warme saus

	 van verse tomaat en kruiden 

	 Zuppa di pesce alla Livornese	 €	 22,50

	 stoofschotel van verse vis

	 naar traditioneel Livornees recept 

	 Gamberoni all’Amalfitana 	 €	 23,50

	 gebakken gamba´s met Spaanse peper,

	 knoflook, tomaat en koriander 

	 Grigliata mista di pesce 	 €	 24,50

	 visplateau van gemengde gegrilde vis 

	 Pesce di giorno
	 vis van de dag

	 Tutte le portante sono comprensive di contorni di verdure di stagione e patate

	 Alle gerechten worden geserveerd met groenten van het seizoen en aardappelen.

Menu a sorpresa dello chef
verrassingsmenu van de chef

3 gangen menu     € 32,50

4 gangen menu    € 37,50

5 gangen menu    € 42,50

Voor het hoofdgerecht kunt u uw voorkeur voor vis, vlees of vegetarisch aangeven.



Le pizze

Margherita	 tomatensaus, mozzarella en oregano	 €	 9,50

Milanese	 tomatensaus, mozzarella, verse tomaten, rucola en parmezaanse kaas	 €	 11,50

Prosciutto di Parma e funghi       tomatensaus, mozzarella, champignons en parmaham	 €	 12,50

Capricciosa	 tomatensaus, mozzarella champignons, ansjovis, ham, artisjokken,	 €	 13,50

	 olijven en kappertjes

Vegetariana	 tomatensaus, mozzarella en verse  gegrilde groente	 €	 12,50

Salmone	 tomatensaus, mozzarella, zalm, uien, knoflook en kaviaar	 €	 13,50

Valtellina	 tomatensaus, mozzarella, zongedroogde ossenhaas en rucola	 €	 14,50

Quattro Formaggi	 tomatensaus, en vier soorten kaas	 €	 13,50

Frutti di mare	 tomatensaus, mozzarella en zeevruchten	 €	 14,50

Contadina	 tomatensaus, mozzarella, paprika, champignons, salami, uien,	 €	 13,50

	 asperges en gorgonzola

Tonno	 tomatensaus, mozzarella, uien, tonijn en knoflook	 €	 12,50

Pizza a vostra scelta	 staat uw favourite pizza er niet tussen, dan kunt u in overleg    vanaf	 €	 10,50

	 met onze pizzaiolo zelf uw pizza samenstellen

Pizza con nutella	 klein € 10,50  + ijsje € 12,50         groot € 14,50 (goed voor 2 kinderen)

	 Extra pizzabeleg is altijd  mogelijk. 	 €	 1,50

Elke dinsdag en zondag 

Giro Pizza dag
onbeperkt pizza eten voor €  12,50 p.p.*

* kinderen onder 12 jaar krijgen een gratis ijsje toe!

Per i bambini
Voor onze kleine gasten

	 Kinderpizza met tomatensaus en mozzarella + èèn extra topping 	 €	 10,50

	 keuze uit ham, salami, ananas of champignons

	 Kinderpasta napolitana (tomatensaus) of bolognese (gehaktsaus)	 €	 10,50

…. en bij het kindermenu een ijsje toe!!

nieuw!

vanaf


